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Begoiia Caamano Rascado nace no ano 1964 no barrio vigués do Calvario. Realiza os estudos primarios no colexio Amor de
Dios, e ademais recibe clases de francés da escritora e profesora Maria Xosé Queizan, que deixaria nela a pegada do precoz
activismo feminista e o espirito critico. No instituto de Coia Il, hoxe o IES Alexandre Béveda, continta a sua formacion, e sera
ali onde outra muller tamén docente, Carmen Panero, lle ensinaria a amar e interpretar a literatura.

A moza Begoina escolle a carreira de Maxisterio. Tras rematar os estudos, vai ser a curiosidade, unida ao desexo de probar
cousas novas, a que a levara a realizar un curso en Radio Noroeste que espertara a sua paixon polo xornalismo. De Radio
Noroeste pasa a traballar a Radio Popular como redactora nos servizos informativos, e dous anos despois, en 1988, comeza na
Radio Galega en Vigo.

Nesta altura comeza a alternar a radio coa escrita de artigos para o xornal El Sol, as revistas A Nosa Terra, Tempos Novos,
Novas da Galiza ou a Festa da Palabra Silenciada, colaboracions en esencia de corte feminista, como “Ser muller na radio”.

Abandona a cidade olivica no ano 1992 e trasladase a Santiago de Compostela, a sede central da Radio Galega. No seu labor
cotian avoga por un xornalismo serio e honesto, comprometido coa verdade e co uso do galego, e que teiia a cidadania como
referente. A defensa dos dereitos humanos, do pacifismo, a critica as inxustizas sociais, a opresion, aos abusos de poder e as
desigualdades conforman o pensamento dunha muller loitadora que cria no poder do activismo, imprescindible para
entendermos a sua figura e a sua escrita.

Begoia desenvolve un gran numero de accions: participa nos foros da Marcha Mundial das Mulleres, € unha das impulsoras
da asociacion Mulleres Galegas na Comunicacion e forma parte de Mulheres Nacionalistas Galegas. O seu € un feminismo
solidario e combatente, fundamento do seu desempeiio profesional e da sua escrita.

A partir do ano 2001, comeza a sua andaina no xornalismo cultural da Radio Galega e pasa a formar parte do equipo do Diario
Cultural, dirixido pola poeta e amiga Ana Romani; mais acabara dirixindo programas propios que nacen do.seu desexo de
andar e comprender o mundo, como Club Cultura, Andando a Terra ou Expreso de Medianoite.

A chegada de Begoiia Caamaiio a escrita literaria foi conxuntural e tardia: xorde como unha necesidade terapéutica e un reto
de escribir o libro que lle gustaria ler.

No.ano 2009 publicase Circe ou o pracer do azul, unha novela que reinterpreta a Odisea dende unha perspectiva feminista.
Morgana en Esmelle é a segunda obra (2012). Nela retoma a Materia de Bretaia e establece unha conversa co seu admirado
Cunqueiro. Recrea un mundo de paixons e de intrigas no que o poder enfronta dous modelos de organizacion politica.
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Estaria preparando unha terceira novela cando,a merte cortou o fio que a unia a vida. Isto acontecia en outubro de 2015.
As/obras de Begoe Caamano convidannos a reﬂexmnar sobre a condicion humana, a abandonar o odio e o rancor e a abrazar
unha sociedade mais x ta e igualitaria. : b
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O Certame Letras Galegas 2026 Concello de Abegondo establece as seguintes categorias e premios:
Infantil

1.9, 2.° e 3.° premio de Debuxo e Pintura

Os premios na categoria infantil consistiran en premios econémicos de:

® 1° premio: 100 €

® 2.° premio: 80 €

® 3.° premio: 60 €
Primaria

® 1.°e 2.° premio de Narrativa

® 1.°e 2.° Premio de Poesia
Os primeiros premios na categoria primaria consistiran nun premio econémico de 100 €.
Os segundos premios na categoria primaria consistiran nun premio econdémico de 80 €.
Secundaria e menores de 18 anos

® 1° e 2.° premio de Narrativa

® 1.°e 2.° Premio de Poesia
Os primeiros premios na categoria secundaria consistiran nun premio econémico de 100 €.
Os segundos premios na categoria secundaria consistiran nun premio econdomico de 80 €.
Adultos

® 1.° premio de Narrativa

® 1.° premio de Poesia
Os premios na categoria adultos consistiran nun premio econémico de 180 €.
Audiovisual

® Premio especial audiovisual de promocion do galego
Nesta categoria poderan participar todas as idades. Seran admitidas gravacions audiovisuals que enxalcen
ou estean relacionados coa promocidon da lingua e/ou coa conmemoracién do Dia das Letras Galegas.
Valorarase a orixinalidade, contido didactico e valor cultural e antropoléxico.
O premio na categoria audiovisual consistira nun premio econdémico de 100 €.

TRABALLOS

Os traballos deberan ser orixinais e inéditos. A lingua utilizada nas narraciéns e poesias debera ser o galego. Nos debuxos e pinturas, no caso de levar
algtn texto, este debera estar redactado en lingua galega.

Os traballos poden presentarse manuscritos, mecanografados ou formato dixital.

Na categoria secundaria e menores de 18 anos, co fin de fomentar a participacion da mocidade, os traballos de narracién e poesia poderan ser en
formato escrito e en formato audio.

Na categoria audiovisual os traballos deben presentarse en formato dixital.

Valorarase que os traballos fagan referencia a Begofia Caamario e/ou a obra desta autora, figura homenaxeada no Dia das Letras Galegas 2026.

Os traballos seran remitidos ao Servizo de Normalizacidn Lingtlistica ou ao departamento de Cultura do Concello de Abegondo. Poderan ser entregados
persoalmente na Casa do Concello, na Biblioteca e na Aula Ludica, asi como por correo postal no enderezo San Marcos, 1 - 15318 Abegondo. Poderan ser
presentados a través da sede electronica ou por correo electronico no enderezo cultura@abegondo.gal, sempre que o formato do traballo presentado

asl o permita e isto non impida a correcta valoracion da sta calidade artistica.
Todos as persoas participantes presentaran xunto co traballo o modelo de inscricion no Certame e a copia do DNI (no caso de menores de idade non é
obrigatorio). O prazo para presentar os traballos esta aberto ata o dia 15 de xufio de 2026 (incluido)
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